
【市の部】
　　　　　階級
所属

55kg級 61kg級 67kg級 73kg級 81kg級 89kg級 96kg級 102kg級 109kg級 +109kg級 総合得点 総合順位

15 21 21 21 14 15

13

21 15 14 15 21 21

13 21 21 21 15

12 12 12

15

【町村の部】
　　　　　階級
所属

55kg級 61kg級 67kg級 73kg級 81kg級 89kg級 96kg級 102kg級 109kg級 +109kg級 総合得点 総合順位

21 21 14 18 21 21 15

13 15 17 12 21

21 16 15

15 13 21

17 21

※団体戦の得点は各階級２名以内、上位入賞者６名以内とする。

※同点の場合は上位入賞者の数による。なおも同点の場合は順位を共有する。

第７８回市町村対抗青森県民スポーツ大会ウエイトリフティング競技大会

鶴 田 町 38 5

3

78 2

1

1

八 戸 市 36

三 沢 市 15 5

4

中 泊 町 52

藤 崎 町

六 ケ 所 村

得　　　点　　　表

107

91平 川 市

弘 前 市

黒 石 市

3

107

大 鰐 町 49 4

板 柳 町 117 1



Ｓ 順 点 Ｃ＆Ｊ 順 点 順位 得点

1 須藤　彰也 黒 石 市 23 52.55 50 55 57 70 75 80 57 1 7 80 1 7 137 1 7 21

2 佐藤　正信 弘 前 市 50 55.00 50 X 50 55 71 73 78 55 2 5 78 2 5 133 2 5 15

町村 3 工藤　達也 板 柳 町 44 54.05 30 40 X キ 30 45 X キ 30 1 7 30 1 7 60 1 7 21

4 佐藤　允 弘 前 市 38 60.00 71 76 85 CR 95 103 CR 112 CR 85 1 7 112 1 7 197 CR 1 7 21

5 福原　雅之 黒 石 市 41 60.70 70 75 X 77 X 85 X 85 86 X 70 2 5 85 2 5 155 2 5 15

8 松坂　悠生 八 戸 市 19 60.45 60 65 70 75 80 85 70 3 4 85 3 4 155 3 4 12

6 織笠　翔悟 三 沢 市 41 キケン － － －

7 中田　隼 平 川 市 21 キケン － － －

9 松山　雄行 板 柳 町 35 58.55 30 46 50 61 65 70 50 1 7 70 1 7 120 1 7 21

10 伊藤　小太朗 大 鰐 町 23 61.00 45 47 X 47 X 50 53 56 45 2 5 56 2 5 101 2 5 15

市 11 福田　航 弘 前 市 23 キケン － － －

14 外崎　健太 中 泊 町 32 66.05 45 50 55 X 55 60 70 X 50 1 7 60 1 7 110 1 7 21

12 會津　治郎 板 柳 町 44 65.60 30 40 46 X 40 56 61 X 40 3 4 56 2 5 96 2 5 14

13 船橋　文明 藤 崎 町 61 66.75 40 45 X 45 X 55 60 X 62 X 40 2 5 55 3 4 95 3 4 13

18 小倉　航 弘 前 市 28 68.10 70 75 80 90 95 100 80 1 7 100 1 7 180 1 7 21

16 工藤　志延 黒 石 市 40 71.10 40 71 X 71 X 72 81 X キ 40 3 4 72 2 5 112 2 5 14

15 外川　寿 平 川 市 50 70.75 40 45 50 45 55 61 50 2 5 61 3 4 111 3 4 13

17 唐牛　瞬 弘 前 市 21 キケン － － －

20 長内　成章 鶴 田 町 38 72.55 57 62 66 X 80 85 X 85 62 2 5 85 2 5 147 1 7 17

19 古川　優 中 泊 町 52 72.20 55 60 65 70 80 85 X 65 1 7 80 3 4 145 2 5 16

21 中村　一成 藤 崎 町 42 71.70 60 X 60 X 60 80 85 88 X 60 3 4 85 1 7 145 3 4 15

22 吉田　翔 六 ケ 所 村 32 キケン － － －

23 千葉　博幸 大 鰐 町 54 キケン － － －

町村

町村

町村

61kg級

67kg級

73kg級

市

３

市

市

55kg級

所 属
年
齢

体　重階 級 種別
ゼッ
ケン

氏 名
総合
得点１ ２ ３ １ ２

スナッチ

記録

クリーン＆ジャーク ベスト トータル

～

～

成田幸成

公式記録員:

第７８回市町村対抗青森県民スポーツ大会ウエイトリフティング競技大会

競技委員長: 深川俊一C.レフリー テクニカル 番沢寿考

タイムキーパー 出川弘美

大川欽三 コントローラー

成田幸成

P.ジュリー: 木村明義

山川優那
ジュリー

S.レフリー

齋藤　將

原子　学ｽﾅｯﾁ競技時刻：

C&J 競技時刻：
［記号の説明］  CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録

会 期：

会 場：柏木農業高等学校第１体育館

令和７年７月２７日(日)

9時 00分

10時 02分

9時 52分

11時 02分

～

～

競技委員長: 成田幸成 P.ジュリー:

第７８回市町村対抗青森県民スポーツ大会ウエイトリフティング競技大会

深川俊一

コントローラー

番沢寿考

出川弘美 タイムキーパー 藤田茉倫

小田桐愛実
S.レフリー

成田幸成
ジュリー

木村明義

［記号の説明］  CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録
齋藤　將

公式記録員: 原子　学

山口秀幸

C.レフリー テクニカル会 期：令和７年７月２７日(日)

会 場：柏木農業高等学校第１体育館

ｽﾅｯﾁ競技時刻： 11時 32分 12時 37分

C&J 競技時刻： 12時 47分 13時 52分



Ｓ 順 点 Ｃ＆Ｊ 順 点 順位 得点

25 佐部　龍輝 弘 前 市 22 74.45 112 CR 120 X 123 X 130 135 140 X 112 1 7 135 1 7 247 1 7 21

27 鈴木　圭 黒 石 市 30 76.75 45 50 60 X 55 60 X 60 50 2 5 60 2 5 110 2 5 15

24 工藤　佳祐 黒 石 市 35 キケン － － －

26 大沢　春彦 三 沢 市 72 キケン － － －

29 泉　慎一郎 板 柳 町 35 77.50 55 62 X 64 75 85 CS 90 CR 64 3 4 90 1 7 154 1 7 18

30 中村　篤紀 藤 崎 町 42 77.05 65 X 65 70 X 85 CS 90 X 90 X 65 1 7 85 2 5 150 2 5 17

32 瀬戸　勘千範 大 鰐 町 50 78.20 57 63 X 65 77 83 X 83 X 65 2 5 77 3 4 142 3 4 13

28 村上　直哉 板 柳 町 49 キケン － － －

31 木村　貴志 六 ケ 所 村 47 キケン － － －

33 佐藤　颯人 黒 石 市 23 84.55 100 115 CR 125 CR 135 CR 145 CR 155 CR 125 1 7 155 1 7 280 CR 1 7 21

35 工藤　勇希 弘 前 市 25 87.80 70 X 70 X 70 90 95 102 X 70 3 4 95 2 5 165 2 5 14

34 唐牛　輝紀 弘 前 市 28 82.80 65 70 72 80 85 90 X 72 2 5 85 3 4 157 3 4 13

38 神　武志 大 鰐 町 52 86.05 50 55 60 60 70 75 60 1 7 75 1 7 135 1 7 21

36 小杉　忠督 藤 崎 町 40 オープン 40 45 X 45 X 55 60 X 60 X － OP － OP － OP

37 山口　圭 板 柳 町 38 キケン － － －

41 工藤　慎 平 川 市 28 92.20 110 126 CR 130 CR 135 148 155 X 130 1 7 148 1 7 278 CR 1 7 21

39 成田　一樹 三 沢 市 32 95.20 110 121 X 121 X 140 150 X キ 110 2 5 140 2 5 250 2 5 15

40 佐々木　義彰 八 戸 市 52 89.10 40 45 X 45 X 50 55 60 40 3 4 60 3 4 100 3 4 12

42 小野　孝太 板 柳 町 38 89.50 65 70 75 85 91 96 75 1 7 96 1 7 171 1 7 21

43 秋元　瞬吾 中 泊 町 37 91.15 60 65 X 65 80 90 101 X 65 2 5 90 2 5 155 2 5 15

44 成田　直文 藤 崎 町 45 91.30 45 50 X 50 67 70 75 X 50 3 4 70 3 4 120 3 4 12

町村

町村

89kg級

96kg級

市

市

市

町村

81kg級

階 級 種別
ゼッ
ケン

氏 名 所 属
年
齢

体　重
スナッチ クリーン＆ジャーク ベスト トータル 総合

得点１ ２ ３ １ ２ ３ 記録

～

～

競技委員長: 成田幸成 P.ジュリー:

第７８回市町村対抗青森県民スポーツ大会ウエイトリフティング競技大会

深川俊一

コントローラー

番沢寿考

出川弘美 タイムキーパー 藤田茉倫

小田桐愛実
S.レフリー

成田幸成
ジュリー

木村明義

［記号の説明］  CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録
齋藤　將

公式記録員: 原子　学

山口秀幸

C.レフリー テクニカル会 期：令和７年７月２７日(日)

会 場：柏木農業高等学校第１体育館

ｽﾅｯﾁ競技時刻： 11時 32分 12時 37分

C&J 競技時刻： 12時 47分 13時 52分

～

～

木村明義

公式記録員: 原子　学 成田幸成

競技委員長: 成田幸成 P.ジュリー:会 期：令和７年７月２７日(日) 深川俊一C.レフリー 番沢寿考

会 場：柏木農業高等学校第１体育館

13時 52分
［記号の説明］  CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録

ジュリー

第７８回市町村対抗青森県民スポーツ大会ウエイトリフティング競技大会

コントローラー
テクニカル

藤田茉倫出川弘美 タイムキーパー

齋藤　將

ｽﾅｯﾁ競技時刻： 11時 32分 12時 37分

C&J 競技時刻： 12時 47分

S.レフリー
小田桐愛実山口秀幸



Ｓ 順 点 Ｃ＆Ｊ 順 点 順位 得点

市 45 中嶋　裕太 平 川 市 34 99.40 50 60 70 X 70 80 X キ 60 1 7 70 1 7 130 1 7 21

46 會津　大郎 板 柳 町 48 101.05 60 65 70 X 80 90 100 X 65 1 7 90 1 7 155 1 7 21

47 葛西　勇輝 藤 崎 町 38 オープン 55 60 X 60 X 78 85 90 X － OP － OP － OP

49 外川　征弥 平 川 市 25 104.05 70 75 80 90 100 110 80 1 7 110 1 7 190 1 7 21

48 菊池　翔夜 弘 前 市 28 104.35 45 50 55 60 65 70 55 2 5 70 2 5 125 2 5 15

50 奥瀬　利明 鶴 田 町 47 108.85 72 77 X 80 X 100 111 X 111 X 72 1 7 100 1 7 172 1 7 21

51 會津　星怜 板 柳 町 19 107.10 45 50 55 55 65 70 55 2 5 70 2 5 125 2 5 15

52 工藤　翔 黒 石 市 30 111.95 96 103 X 108 CR 132 CR 140 CR 145 CR 108 1 7 145 1 7 253 CR 1 7 21

53 今井　有輝人 平 川 市 19 109.10 80 90 95 100 110 X 120 X 95 2 5 100 2 5 195 2 5 15

54 村田　昇 八 戸 市 52 137.00 40 45 50 50 55 60 50 3 4 60 3 4 110 3 4 12

町村 55 工藤　一生 藤 崎 町 41 112.50 55 60 70 70 75 80 CS 70 1 7 80 1 7 150 1 7 21

氏 名

市

市

町村

109kg級

+109kg級

町村
102kg級

階 級 種別
ゼッ
ケン

所 属
１ ２ ３ １ ２ ３ 記録

スナッチ クリーン＆ジャーク ベスト トータル 総合
得点

年
齢

体　重

～

～

木村明義

公式記録員: 原子　学 成田幸成

競技委員長: 成田幸成 P.ジュリー:会 期：令和７年７月２７日(日) 深川俊一C.レフリー 番沢寿考

会 場：柏木農業高等学校第１体育館

13時 52分
［記号の説明］  CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録

ジュリー

第７８回市町村対抗青森県民スポーツ大会ウエイトリフティング競技大会

コントローラー
テクニカル

藤田茉倫出川弘美 タイムキーパー

齋藤　將

ｽﾅｯﾁ競技時刻： 11時 32分 12時 37分

C&J 競技時刻： 12時 47分

S.レフリー
小田桐愛実山口秀幸

～

～

第７８回市町村対抗青森県民スポーツ大会ウエイトリフティング競技大会（女子オープン競技）

コントローラー
S.レフリー

大川欽三

競技委員長: 成田幸成 P.ジュリー: 木村明義会 期：令和７年７月２７日(日)

会 場：柏木農業高等学校第１体育館

ｽﾅｯﾁ競技時刻： 9時 00分 9時 52分

C&J 競技時刻： 10時 02分 11時 02分
［記号の説明］  CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録

齋藤　將

山川優那公式記録員: 原子　学 タイムキーパー
ジュリー

成田幸成

番沢寿考

出川弘美

C.レフリー 深川俊一 テクニカル



Ｓ 順 点 Ｃ＆Ｊ 順 点 順位 得点

59kg級 市女子 56 嵯峨山　結菜 三 沢 市 27 58.45 40 45 50 X 55 60 63 45 1 63 1 108 1

71kg級 市女子 57 片岡　瑞帆 弘 前 市 30 66.35 35 38 40 50 55 60 40 1 60 1 100 1

76kg級 市女子 58 小田桐　愛実 平 川 市 27 74.80 45 50 55 65 73 78 55 1 78 1 133 1

81kg級 市女子 59 藤田　千恵 弘 前 市 45 77.30 33 35 37 X 40 43 46 X 35 1 43 1 78 1

+87kg級 市女子 60 藤田　茉倫 弘 前 市 21 96.50 45 50 53 60 67 74 53 1 74 1 127 1

所 属
年
齢

体　重階 級 種別
ゼッ
ケン

氏 名
１ ２ ３ １ ２ ３ 記録

スナッチ クリーン＆ジャーク ベスト トータル 総合
得点

～

～

第７８回市町村対抗青森県民スポーツ大会ウエイトリフティング競技大会（女子オープン競技）

コントローラー
S.レフリー

大川欽三

競技委員長: 成田幸成 P.ジュリー: 木村明義会 期：令和７年７月２７日(日)

会 場：柏木農業高等学校第１体育館

ｽﾅｯﾁ競技時刻： 9時 00分 9時 52分

C&J 競技時刻： 10時 02分 11時 02分
［記号の説明］  CR：大会新記録　　CS：大会タイ記録

齋藤　將

山川優那公式記録員: 原子　学 タイムキーパー
ジュリー

成田幸成

番沢寿考

出川弘美

C.レフリー 深川俊一 テクニカル


